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令和８年６月５日 
松山市立湯山中学校 

 

【学校の教育目標】 笑顔・夢・挑戦 諦めない生徒の育成 

〇校長室より「市総体に向けて」                       校長 池田 秀彦 

 ６月９日（火）から松山市中学校総合体育大会が開催されます。本校からは、今年度も主に５つの競

技に出場します。各部とも、キャプテンを中心にそれぞれの目標をもって、この市総体に向けて毎日練

習に打ち込んできました。特に３年生にとっては、共に汗を流し頑張ってきた仲間と、これまで続けて

きた練習の成果を発揮することのできる大舞台と言えます。また、この大会には、校外の練習場で鍛

錬を積み重ねてきた、剣道・柔道・陸上・テニス・ラグビーフットボール・ハンドボールの各クラブチーム

や拠点校に所属している本校生徒も出場します。６月５日（金）の参観日では、選手の活躍を願って、生

徒会の企画による壮行会を行いました。大会当日には、「やる気」「本気」「元気」を前面に出した、湯山

中生らしいプレーを見せてくれることを期待しています。 

〈本校団体出場種目の試合日程と生徒の意気込み〉 

【男子バレーボール】 

１回戦：９日（火）1３：４0～ 愛媛県武道館 Bコート （1１日まで） 

 

 

 

 

市総体における僕たちの目標は、まず一回戦を突破することです。この日のために日々練習に励

んできました。試合本番では、緊張に負けず全員で声を掛け合い、仲間を信じてボールを繋ぎ、全力

を尽くします。今まで支えてきてくれた人に感謝し、一致団結して戦い抜きます。（主将） Kさん 

【女子バレーボール】 

１回戦：９日（火）1４：３0～ 愛媛県武道館 Cコート （1１日まで） 

 

 

 

 

私たち女子バレーボール部は市総体に向けて日々練習に取り組んできました。特に練習で強化し

てきたサーブを武器に、試合では自分たちらしいプレーができるよう頑張ります。全員が最後まで

諦めず、一戦一戦全力で戦います。応援よろしくお願いします。           （主将） Tさん 

【女子ソフトテニス】 

団体戦：９日（火） 個人戦：1０日（水）・1１日（木） 松山中央公園テニスコート 

 

 

 

私たち女子ソフトテニス部は、団体戦で初戦から強豪校と対戦します。これまで、悔しい気持ちを

バネにして、厳しい練習を乗り越えてきました。当日は、自分たちがしてきたことを信じて、最後まで

諦めずプレーし、勝利を掴み取ってみせます。応援よろしくお願いします！   （主将） Sさん 
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【男子ソフトテニス】 

団体戦：９日（火） 個人戦 1０日（水）・1１日（木） 松山中央公園テニスコート 

 

 

 

 

 男子ソフトテニス部は、県大会出場を目指して練習しています。時にはぶつかり合うこともありま

した。しかし、チームメイトが正面から向き合ってくれたことに感謝しています。今まで協力してくれ

た方々に感謝の気持ちを持ってプレーします。応援よろしくお願いします。   （主将） Mさん 

【軟式野球】 

１回戦：９日（火）11：00～ マドンナスタジアム （15日まで） 
 
 

 

軟式野球部は、６月９日にマドンナスタジアムで小野中学校と対戦します。３年間で培った勝負ど

ころでの粘り強さを発揮し、全員がそれぞれの役割を全うします。今まで支えてくださった方への感

謝の気持ちを忘れず、悔いの残らないよう全力で戦います。            （主将）  Aさん 

【校外での活動による出場種目】 

・ラグビーフットボール（３名）：北条スポーツセンター    ・剣道（３名）：県武道館 

・テニス（1名）：県総合運動公園                 ・柔道（３名）：県武道館 

・ハンドボール（２名）：北条スポーツセンター         ・陸上競技（３名）：県総合運動公園  

 

〇集団宿泊研修（国立大洲青少年交流の家）を終えて     １年学年主任 一色 美弥子 

青い空に新緑の木々が鮮やかな自然の中で、精一杯活動をした２日間。たくさんの学びがありまし
た。時間を大切に、時計としおりを見て５分前には集合完了。班長や係の指示のもと、自分たちで自主
的に行動。力を合わせ、励まし合い、ゴールしたウォークラリー。小学生の時にはできなかったカヌー
では、指示をよく聞き、安全に大いに楽しみました。さわやかな挨拶が響き、笑顔あふれる研修となり
ました。この体験を今後の学校生活に生かし、さらに成長することを期待しています。 

 
 
 
 

 
 
 
【エアロビクスに挑戦】    【カヌーの体験】    【ウォークラリー班活動】   【部屋の中での様子】 

「班長として」                                       1年 1組 Sさん 
私は班長になり、班の点呼や指示、式の司会などをしました。色々と責任重大で、最初は不安な気

持ちでいっぱいでしたが、なんとかやりきることができました。２日間で学んだことが無駄にならな
いように普段の学校生活も頑張りたいです。 

「楽しかったウォークラリー」                              1年 2組 Tさん 

ウォークラリーでは、班員で協力することの大切さを自然にふれながら学ぶことができました。ゴ
ールまでの距離は長かったけれど、班員が無事最後までゴールできたのは、班員の協力があったか

らだと思います。２日間で学んだことを学校生活にも生かしていきたいです。 
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